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শিশুর পশরচর্্যযা কেন্দ্রগুলো�যার জন্্য 
আলোের কর্যাগ্্যতযা সংক্যান্ত ফর্্য

এই প্রতশষ্ঠরানটশ একটশ সর্রান সুর্োগ প্রেরানকরারী।

শিভযাগ্ A

SNAP ককস #  

TANF #  

FDPIR #  

পরাশিত শিশুদের নরার্:

 

 

পশরিযালোরর এেজন্ প্যাপ্তিেস্ক সদস্যলোে অিি্যই আলোিদন্টি 
অন্লুোর্যাশদত হওেযার আলোগ্ কসটিলোত স্যাক্ষর েরলোত হলোি। শনদচর শববশৃত 
এবং শপছন শেদক কেওয়রা শববশৃতটি পড়রার পদর, শনদচ স্রাক্ষর করুন।

উপদর কেওয়রা তথ্্য শনিু্য ি বদি আশর্ প্ত্যয়ন করশছ। আশর্  
বদুেশছ কর্ ককন্দ্রটি আর্রার কেওয়রা তদথ্্যর উপর শনি্য র কদর 
কেডরাদরি অথ্্য পরাদব।

স্রাক্ষর  

তরাশরখ  

শিভযাগ্ B

শনদচ পরাশরবরাদরর সকি সেদস্যর তরাশিকরা। শনদেদক এবং সর্স্ত 
প্রাপ্তবয়স্কদের এবং উপদর তরাশিকরািুক্ত নয় এর্ন শিশুদের অন্তিু্য ক্ত 
করুন, এর্নশক তরাদের ককরানও আয় নরা থ্রাকদিও। তরারপর ঠিক 
ডরানশেদকর কিরাদর্ আপনরার পশরবরাদর গ্ত র্যালোস উপরাশে্য ত সর্স্ত আয় 
তরাশিকরািুক্ত করুন। কর্রাট আদয়র র্ধ্্যএ অন্তিু্য ক্ত থ্রাদক: চরাকশর, 
কপনিন, অবসরান, কসরাি্যরাি শসশকউশরটি কথ্দক উপরাে্য ন, শিশু সহরায়তরা, 
পরাশিত শিশুর ব্যশক্তগত আয় এবং আদয়র অন্য কর্দকরানও উৎস।

শিশু পশরচর্্যযা কেলোন্দ্রর সম্পূর্্য েরযার জন্্য

CACFP চুশক্ত #  

পশরবরাদরর কর্রাট সেস্য সংখ্যরা  
(পরাশিত শিশুবনৃ্দ সহ, প্দর্রাে্য হদি)

পশরবরাদরর কর্রাট আয় $  

শবনরার্দূি্য   হ্রাসকৃত   অথ্্যপ্েতি  

শসদ্রান্ত শনধ্্যরারদের তরাশরখ  

ককদন্দ্রর  
কর্মীর স্রাক্ষর  

শিশু পশরচর্্যযা কেলোন্দ্রর ন্যার্                                 

এই শিশু পশরচর্্যরা ককদন্দ্র নরার্ নশথ্িুক্ত কররা শিশুর(শিশুদের) নরার্ ইংদরশে বড়হরাদতর অক্ষদর শিখুন

1.   2.   3.  

আপন্যার পশরিযালোর কেউ এর্ন্ থযােলো� শিভযাগ্ A পপূরর্ েরুন্
1.  সমূ্রক পুশটি সহরায়তরা কর্্যসূশচদত (Supplemental Nutrition 

Assistance Program, SNAP) অংিগ্রহে কদরন
2.  অিরাবগ্রস্ত পশরবরারগুশিদক কেওয়রা সরার্শয়ক সহরায়তরা (Temporary 

Assistance to Needy Families, TANF) পরান
3.  িরারতীয় সংরক্ষেদের েন্য খরাে্য শবতরে কর্্যসূশচদত  

(Food Distribution Program on Indian Reservations, FDPIR) 
অংিগ্রহে কদরন

4. পরাশিত শিশু হদি

শিভযাগ্ B পপূরর্ েরুন্ র্শদ আপন্যার পশরিযালোরর কেউ এর্ন্ ন্যা হন্ 
SNAP-এ অংিগ্রহে নরা কদরন, TANF গ্রহে নরা কদরন, FDPIR-এ 
অংিগ্রহে নরা কদরন অথ্বরা র্শে শিশু পশরচর্্যরা ককদন্দ্র ককরানও শিশু 
পরাশিত শিশু শহসরাদব নশথ্িুক্ত নরা হদয় থ্রাদক।

    পশরিযালোরর সদলোস্যর ন্যার্     র্যাশসে কর্যাট কিতন্

1. $

2. $

3. $

4. $

5. $

6. $

7. $

পশরিযালোরর এেজন্ প্যাপ্তিেস্ক সদস্যলোে অিি্যই আলোিদন্টি 
অন্লুোর্যাশদত হওেযার আলোগ্ কসটিলোত স্যাক্ষর েরলোত হলোি। শনদচর শববশৃত 
এবং  শপছন শেদক কেওয়রা শববশৃতটি পড়রার পদর, শনদচ স্রাক্ষর করুন।

আশর্ প্ত্যশয়ত করশছ কর্ উপদর কেওয়রা সর্স্ত তথ্্য সত্য এবং 
আদয়র সর্স্ত সূত্র সম্বদধে েরানরাদনরা হদয়দছ। আশর্ বদুেশছ কর্ ককন্দ্র 
আর্রার কেওয়রা তদথ্্যর উপর শনি্য র কদর কেডরাদরি অথ্্য পরাদব।

স্রাক্ষর  

নরার্ ইংদরশে বড়হরাদতর অক্ষদর শিখুন  

আপনরার সোি্র্রাি  
সশকশউরশটশ নর্্বরদর  
িদষ চরারটশ (4) সংখ্র্রা তরারশখ

শপছনশেদক শনদে্যিরাবিী কেখুন।



কগ্যাপন্ীেতযা আইন্ সংক্যান্ত শিিশৃত: শরচরাড্য  শব. ররাদসি ন্যরািনরাি সু্কদির িরাঞ্চ আইন অনরু্রায়ী এই েদর্্য তথ্্য আবি্যক। আপশন তথ্্য শেদত বরাধ্্য 
নন, তদব আপশন নরা শেদি, আর্ররা শবনরার্দূি্য বরা হ্রাসকৃত-র্দূি্য আহরাদরর েন্য অংিগ্রহদে অনরু্শত শেদত পরারব নরা। পশরবরাদরর কর্ প্রাপ্তবয়স্ক 
সেস্য ের্্যটি স্রাক্ষর করদছন তরার কসরাি্যরাি শসশকউশরটি নম্বদরর কিষ চরারটি সংখ্যরা আপনরাদক শিখদত হদব। কসরাি্যরাি শসশকউশরটি নম্বদরর প্দয়রােন 
কনই র্খন আপশন: ককরানও পরাশিত শিশুর তরে কথ্দক আদবেন কদরন; একটি SNAP, TANF বরা FDPIR নম্বর প্েরান কদরন; অথ্বরা র্খন আপশন 
শনশে্যটি কদরন কদরন কর্ স্রাক্ষর কররা প্রাপ্তবয়স্ক পশরবরাদরর সেদস্যর ককরানও কসরাি্যরাি শসশকউশরটি নম্বর কনই। আর্ররা শসদ্রান্ত শনধ্্যরারদের েন্য 
আপনরার তথ্্য ব্যবহরার করব র্শে ককন্দ্রটি শবনরারূ্দি্য বরা হ্রাসকৃত-র্দূি্য খরাবরার পশরদিরাদধ্র েন্য এবং কর্্যসূশচটি পশরচরািনরা ও প্দয়রাগকরদের 
েন্য কর্রাগ্য হয়।

DOH-3688 পপূরর্ েরযার শন্লোদ্যিযাি�ী

আলোের সংজ্যা

আয় বিদত কবরােরায় আয়কর, কসরাি্যরাি শসশকউশরটির কর, শবর্রার শপ্শর্য়রার্, েরাতব্য অনেুরান এবং বন্ড ইত্যরাশের েন্য অথ্্য ককদট কনওয়রার 
আদগ আয়। এটি শনম্নশিশখতগুশি অন্তিু্য ক্ত কদর: (1) র্েশুর, কবতন, কশর্িন বরা শে সদর্ত পশরদষবরার েন্য নগেী ক্ষশতপূরে; (2) েরার্্য-বশহিু্য ত 
স্-শনরু্শক্ত কথ্দক কনট উপরাে্য ন; (3) েরাদর্্য স্-শনরু্শক্ত কথ্দক কনট উপরাে্য ন; (4) কসরাি্যরাি শসশকউশরটির কপদর্ন্ট; (5) সঞ্চয় বরা বন্ড কথ্দক পরাওয়রা 
শডশিদডন্ড বরা সুে, এদটেট বরা ট্রাটে কথ্দক হওয়রা আয় বরা িরাড়রাবরাবে কনট উপরাে্য ন; (6) কবকরার িরাতরা; (7) সরকরাশর অসরার্শরক কর্মী বরা সরার্শরক 
অবসর বরা কপনিন বরা কিদটররাদনর কপদর্ন্ট; (8) ব্যশক্তগত কপনিন বরা বরাশষ্যক অথ্্যপ্রাশপ্ত; (9) িরেদপরাষে বরা শিশু সহরায়তরার কপদর্ন্ট; (10) 
পশরবরাদরর সরাদথ্ থ্রাদকন নরা এর্ন ককরানও ব্যশক্তর কথ্দক প্রাপ্ত শনয়শর্ত অনেুরান; (11) কনট রয়্যরািটি; (12) নগদে প্রাপ্ত সরার্শরক িরাতরা, কর্র্ন 
আবরাসন িরাতরা র্শে নরা আপশন সরার্শরক আবরাসন কবসরকরারীকরে উদে্যরাদগ থ্রাদকন; এবং (13) অন্য ককরানও নগে উপরাে্য ন।

পশরিযালোরর সংজ্যা
পশরবরার বিদত 7 CRF 22.6.2. অনরু্রায়ী পশরবরার কবরােরায়। পশরবরার বিদত কবরােরায় একেি সম্শক্য ত বরা সম্ক্য  বশহিু্য ত ব্যশক্তদক র্রাররা ককরানও 
একটি প্শতষ্রাদন বরা কবরাশড্য ং হরাউদসর বরাশসন্দরা নন, বরং তরাররা একটি অথ্্যননশতক ইউশনট শহসরাদব বসবরাস করদছন।

শপতযা-র্যাতযা এিং অশভভযািেলোদর জন্্য শন্লোদ্যিযাি�ী
প্েতি েরায়গরায় শিশু পশরচর্্যরা ককন্দ্রটির নরার্ শিখুন।
আপনরার পশরবরাদরর প্দত্যকটি শিশুর নরার্ বড়হরাদতর অক্ষদর শিখুন র্রাররা এই শিশু পশরচর্্যরা ককদন্দ্র উপশথিত হদয়দছ।
শিভযাগ্ A: র্শে আপনরার পশরবরাদরর ককউ সমূ্রক পুশটি সহরায়তরা কর্্যসূশচ (Supplemental Nutrition Assistance Program, SNAP)-কত অংিগ্রহে কদরন, 
অিরাবগ্রস্ত পশরবরারগুশির েন্য সরার্শয়ক সহরায়তরা (Temporary Assistance for Needy Families, TANF) পরান বরা িরারতীয় সংরক্ষেদের েন্য খরাে্য 
শবতরে কর্্যসূশচ (Food Distribution Program on Indian Reservations, FDPIR)-কত অংিগ্রহে কদরন তরাহদি শুধু্র্রাত্র শবিরাগ A সমূ্ে্য করুন। SNAP, 
TANF বরা FDPIR নম্বরটি শিখুন (আপনরার ACS বরা DSS চরাইল্ড ককয়রার িতু্য শক নম্বর ব্যবহরার করদবন নরা)। তরারপর ের্্যটি স্রাক্ষর কদর তরাশরখ শেদয় 
কড ককয়রার কসন্টরারটিদত কসটি কেরত পরাঠরান।
 পযাশ�ত শিশু: আপনরার পশরবরাদর র্শে এর্ন ককরানও পরাশিত শিশু থ্রাদক কর্ শিশু পশরচর্্যরায় আদছ, তরাহদি কসই পরাশিত শিশুদের নরার্ শিখুন।
শিভযাগ্ B: এই শবিরাগটি সমূ্ে্য করুন র্শে আপশন শবিরাগ A সমূ্ে্য নরা কদর থ্রাদকন। আপনরার নরার্ এবং সম্শক্য ত নয় এর্ন ব্যশক্ত সহ 
পশরবরাদর বরাস কররা অন্য সর্স্ত প্রাপ্তবয়স্ক সেস্য ও শিশুদের নরার্ শিখুন, এর্নশক তরাদের ককরানও আয় নরা থ্রাকদিও। েদর্্যর উপদর তরাশিকরািুক্ত 
কররা শিশুদের শিশু পশরচর্্যরায় অন্তিু্য ক্ত করদবন নরা।
প্লোত্যে ি্যশতির গ্ত র্যালোস প্রাপ্ত আদয়র পশরর্রােটি শিখুন, সর্স্ত কর বরা অন্য ককরান ব্যদয়র েন্য অথ্্য ককদট কনওয়রার আদগ। উপদর কেওয়রা 
আদয়র সংজ্রা এবং পশরবরাদরর সংজ্রা কেখুন। র্শে গত র্রাদসর ককরানও অদথ্্যর পশরর্রাে স্রািরাশবদকর তুিনরায় কবশি বরা কর্ হয়, তরাহদি কসই 
ব্যশক্তর চিশত আয় শিখুন।
প্ত্যয়দন স্রাক্ষর কররা ব্যশক্তর কসরাি্যরাি শসশকউশরটি নম্বদরর কিষ চরারটি সংখ্যরা আবি্যক।  আপনরার ককরানও কসরাি্যরাি শসশকউশরটি নম্বর নরা 
থ্রাকদি, ককরানওটি নয় শিখুন। ের্্যটি অবি্যই পশরবরাদরর একেন প্রাপ্তবয়স্ক সেস্যদক শেদয় স্রাক্ষর কররাদত হদব।

উলোদ্যযাতিযা এিং কেন্দ্রগুলো�যার জন্্য শন্লোদ্যিযাি�ী
শিশু পশরচর্্যযা কেলোন্দ্রর পপূরর্ েরযার জন্্য শিভযাগ্টি উলোদ্যযাতিযা িযা কেলোন্দ্রর ের্মীলোে সম্পূর্্য েরলোত হলোি। উদে্যরাক্তরা/ককদন্দ্রর প্শতশনশধ্দক অবি্যই 
আদয়র কর্রাগ্যতরা সংক্রান্ত ের্্যটি পর্্যরাদিরাচনরা করদত হদব এবং এটি উপদরর শনদে্যিরাবিী অনরু্রায়ী সমূ্ে্য কররা হদয়দছ বদি শনশচিত করদত হদব। 
তরারপর শনম্নশিশখতগুশি শনশে্যটি করদত হদব: 
CACFP চুশতি ন্ম্বর।
পশরিযালোরর সদস্যলোদর কর্যাট সংখ্্যযা – এই আইদটর্টি সমূ্ে্য করদত হদব নরা র্শে শপতরা বরা র্রাতরা শবিরাগ A সমূ্ে্য কদরন। শবিরাগ B এ 
শনদে্য শিতদের (সমূ্ে্য কররা হদি) শিশু পশরচর্্যরার শিশুদের নশথ্িুশক্তদত এবং প্দর্রাে্য হদি পরাশিত শিশুদের সংখ্যরায় কর্রাগ করুন।
পশরিযালোরর কর্যাট আে – এই আইদটর্টি সমূ্ে্য কররার প্দয়রােন কনই র্শে শপতরা বরা র্রাতরা শবিরাগ A সমূ্ে্য কদরন। শবিরাগ B-কত কর্র্ন শহসরাব 
হদয়দছ কসইিরাদব কর্রাট র্রাশসক আয় শনশে্যটি করুন। র্শে শপতরা বরা র্রাতরা আয় প্করাি করদত নরা চরান তরাহদি ের্্যটিদক অথ্্যপ্েতি শহসযালোি 
করের্ীেরর্ েরলোত হলোি।
শিন্যার্পূলো�্য এিং হ্যাসেৃত িযা অথ্যপ্দত্ত করের্ীর সংখ্্যযা – পশরবরারটিদক শিন্যার্পূলো�্য, হ্যাসেৃত িযা অথ্যপ্দত্ত শহসরাদব করেেীকরে করদত পশরবরাদরর কর্রাট 
আয় এবং পশরবরাদরর কর্রাট সেস্য সংখ্যরাদক বত্য র্রান বছদরর আয় কর্রাগ্যতরার শনদে্য শিকরা (Income Eligibility Guidelines, CACFP-3687) 
শেদয় তুিনরা করুন। তরাদের আদয়র করেেীকরে করদত CACFP-3687 এ উপরু্ক্ত কিরার্ ব্যবহরার করুন। উেরাহরেস্রূপ, র্শে শপতরা বরা র্রাতরা পরাশক্ষক 
আদয়র কথ্রা উদলেখ কদরন, কসদক্ষদত্র বরাশষ্যক আয় শনধ্্যরারে করদত কসই অথ্্যররাশিদক 26 শেদয় গুে করুন।
অসমূ্ে্য ের্্যগুদিরা (স্রাক্ষর, আদয়র তথ্্য, কসরাি্যরাি শসশকউশরটি নম্বদরর কিষ চরার সংখ্যরা বরা SNAP, TANF বরা FDPIR নম্বদরর অনপুশথিশত) অথ্্যপ্েতি 
শবিরাগ শহসরাদব করেেীকরে কররা হয়
আলোের কর্যাগ্্যতযা সংক্যান্ত ফর্্যটি কর্শদন্ পশরিযালোরর এেজন্ স্যাক্ষর েলোরন্ কসইশদন্ কথলোে এে িছর পলোর কসই র্যালোসর কিষ তযাশরখ্ পর্্যন্ত 
েযার্্যের থযালোে। উেরাহরেস্রূপ, একটি ের্্য 12 কর্ 2014 তরাশরদখ স্রাক্ষশরত হদি কসই 31 কর্ 2015 তরাশরখ পর্্যন্ত করার্্যকর থ্রাদক।
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